Saarlandischer FulRballverband e.V.

Auf- und Abstiegsregelung der Herren
im Spieljahr 2025 / 2026

Allgemeines

a)

Von der Schroder Liga Saar bis einschlieBlich den Kreisligen A gelten folgende
Regelungen, sofern in den nachstehenden Bestimmungen nichts anderes angegeben ist.
Der Meister einer Liga steigt grundsatzlich in die nachst hohere, vom
Verbandsspielausschuss festgelegte Liga auf.

Verzichtet der Meister auf den Aufstieg oder ist er in der nachsthéheren Liga bereits
mit einer Mannschaft im Spielbetrieb vertreten, so kann der Vizemeister aus dieser
Liga direkt aufsteigen. Verzichtet einer der Vereine, so muss das spatestens bis
zum 16.5.2026 der Geschaftsstelle in Saarbricken schriftlich per E-Postfach
bekannt gemacht sein.

Ein Tabellendritter, oder Vierter kann nur aufsteigen, wenn ein Platz in der nachst hdheren
Spielklasse frei ist, er kann nicht an den Aufstiegsspielen zur nachst hoheren Liga
teilnehmen (Ausnahme: Schréder Liga Saar) —

Der Tabellenletzte einer Liga steigt grundsatzlich in die jeweils zugehorige vom
Verbandsspielausschuss festgelegte nachst tiefere Liga ab. Sollte eine Klasse, aus
welchen Griinden auch immer, nicht die entsprechende Klassenstarke haben, entscheidet
der Verbandsspielausschuss nach sportlichen Gesichtspunkten.

Bei einem oder mehreren Absteigern aus einer Liga in die jeweilige sich darunter
befindliche Liga erhéht sich die Zahl der Absteiger aus dieser tieferen Liga entsprechend.
Bei einem vermehrten Aufstieg aus einer Liga in die jeweilige sich dartber befindliche Liga
vermindert sich die Zahl der Absteiger aus dieser tieferen Liga entsprechend.

Aus den 18er und 17er Ligen steigen am Ende der Spielrunde bis maximal fiinf
Vereine mit der geringsten Punktzahl und schlechtester Platzierung ab, aus den
16er Ligen bis maximal vier Vereine und aus den 15er und 14er Ligen bis maximal
drei Vereine. Diese Begrenzung gilt nicht, wenn die Hochstzahl von 20
Mannschaften (Schroder Liga Saar) bzw. 18 Mannschaften (Verbandsligen bis
Bezirksligen) unter Einbeziehung der Meister und den qualifizierten Vizemeistern
uberschritten wird.

Fir die Teilnahme an den Aufstiegsspielen der Tabellenzweiten entscheiden bei
Punkgleichheit von zwei oder mehr Mannschaften die Ergebnisse aus dem direkten
Vergleich. Bei der aus den Ergebnissen des direkten Vergleichs erstellten neuen Tabelle
entscheiden zunachst die gewonnenen Punkte, dann die Tordifferenz, bei Gleichstand die
héhere Anzahl der erzielten Tore. Ist dann noch keine Entscheidung gefallen, werden
Entscheidungsspiele zwischen dem Tabellenersten und —-zweiten dieser Tabelle
durchgefuhrt.

Zur Ermittlung der Absteiger entscheiden bei Punkgleichheit die Ergebnisse aus dem
direkten Vergleich. Bei der aus den Ergebnissen des direkten Vergleichs erstellten neuen
Tabelle entscheiden zunachst die gewonnenen Punkte, dann die Tordifferenz, bei
Gleichstand die hohere Anzahl der erzielten Tore. Ist dann noch keine Entscheidung
gefallen werden Entscheidungsspiele zwischen den Tabellenletzten und —vorletzten
dieser Tabelle durchgeflnhrt.



d) Zur Ermittlung der Meisterschaft wird bei Punktgleichheit ein Entscheidungsspiel
durchgefuhrt. Sind mehr als zwei Mannschaften mit gleicher Punktzahl an der
Tabellenspitze, so wird zur Ermittlung des Meisters und Vizemeisters eine
Entscheidungsrunde ausgetragen.

e) Zieht ein Verein seine Mannschaft vor Beginn der Saison (bis 30.06.) vom Spielbetrieb
zuruck, kann ein weiterer Verein den freien Platz besetzen. Dartiber entscheidet der
Verbandsspielausschuss nach sportlichen und organisatorischen Grinden.

f) Entscheidungsspiele finden auf neutralem Platz statt.

1. Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar und Regionalliga Stidwest

Der Abstieg aus der Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar und der Aufstieg aus den obersten
Verbandsklassen der Landesverbande in die Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar wird vor Beginn der
Spielzeit auf Vorschlag des Spielausschusses durch das Prasidium des Ful3ball-Regional-
Verbandes ,Sudwest verbindlich festgelegt. Der Auf- und Abstieg in/aus der Regionalliga Stidwest
ergibt sich aus den Bestimmungen der DFB-Spielordnung sowie der Regelung der GbR
(FuRballverbande Wurttemberg, Baden, Sudbaden, Hessen, Sudwestdeutscher, Saarland und
Rheinland) fur die Regionalliga ,Stdwest® in Verbindung mit den Rahmenbedingungen fir die 5.
Spielklassenebene

2. Schroder Liga Saar
Der Schroder Liga Saar gehoéren 18 Mannschaften an. Der Meister der Schroder Liga Saar ist flr
die Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar qualifiziert.

Verzichtet der Meister auf den Aufstieg, oder er bewirbt sich nicht formgerecht um die Zulassung
zur Oberliga oder erhalt wegen fehlender wirtschaftlicher, technischer oder verwaltungsmafiger
Leistungsfahigkeit keine Zulassung oder ist in der Oberliga bereits mit einer Mannschaft im
Spielbetrieb vertreten, so ist an seiner Stelle der nachste aufstiegsberechtigte Verein sportlich
qualifiziert. Treffen auf diesen auch die vorgenannten Punkte zu, so meldet der Landesverband
seinen Aufsteiger flr die Oberliga. Spielgemeinschaften kdnnen nicht in die Oberliga aufsteigen.
Die Tabellenzweiten der hochsten Spielklasse in den Landesverbanden Rheinland
(Rheinlandliga), Stidwest (Verbandsliga Sudwest), und dem Saarland (Schroder Liga Saar)
spielen in einer einfachen Spielrunde entsprechend dem Beschluss des Prasidiums des Fuliball-
Regional-Verbandes ,Sudwest“ einen weiteren Aufsteiger in die Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar
aus.

Aus der Schroder Liga Saar steigen am Ende der Spielrunde die Vereine mit der geringsten
Punktzahl und schlechtesten Platzierung gemal dem nachstehenden Zahlenspiegel ab.

Schroder Liga Saar - Zahlenspiegel - Beispiele

Ligenstirke Saison 2025 / 2026 18 181818 18 | 18 | 18 | 18
Absteiger aus der Oberliga RPS + 0|1 |213]0 123

Aufsteiger aus den Verbandsligen + (3 (313313333
21 (2223|2421 (22|23 |24

Aufsteiger in die Oberliga RPS = jrfryry212122
20 (21221231920 |21 |22
Absteiger aus der SL Saar =1 2|34 |5|1]2|3]4

Soll Starke 2026 /2027 18 |18 (1818 18 | 18 | 18 | 18




3. Aus den beiden Verbandsligen Sudwest und Nordost steigen grundsatzlich die
Verbandsligameister in die Schroder Liga Saar auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger steigt der Sieger eines Entscheidungsspieles zwischen dem
Tabellenzweiten der Verbandsliga Sudwest und dem Tabellenzweiten der Verbandsliga Nordost
auf.

Verzichtet eine der Mannschaften auf den Aufstieg oder einer der Vereine ist in der Schroder Liga
Saar bereits mit einer Mannschaft im Spielbetrieb vertreten, so ist die verbliebene Mannschaft
direkt aufstiegsberechtigt.

Die Absteiger steigen in die jeweils zugehdrige vom Verbandsspielausschuss festgelegte
Landesliga ab.

Verbandsligen- Zahlenspiegel — Beispiele

Ligenstirke Saison 2025 /2026 16|16 (1616|1616 16| 16|16 |16
Absteiger aus der Schroder LigaSaar | + | O | 1 |2 (3 |4 |0 | 1|23 |4
Aufsteiger aus den Landesligen + (3 (3 (3333|333
19120 (21(22(23|19]20|21]22|23
Aufsteiger in die Schroder Liga Saar - rjpryprypryp21212022
18119 (20|21 |22 |17]18|19|20 |21
Absteiger aus der Verbandsliga =12 (3141441 ]2 3]|4]4
Soll Stirke 2026 /2027 16|16 (1617|1816 |16 |16| 16|17

4. Aus den vier Landesligen Sid, West, Nord und Ost steigen grundsatzlich die
Landesligameister in die Verbandsligen auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Verbandsliga Sildwest steigt der Sieger eines
Entscheidungsspieles zwischen dem Tabellenzweiten der Landesliga Sid und dem
Tabellenzweiten der Landesliga West auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Verbandsliga Nordost steigt der Sieger eines
Entscheidungsspieles zwischen dem Tabellenzweiten der Landesliga Nord und dem
Tabellenzweiten der Landesliga Ost auf.

Verzichtet eine der vier Mannschaften auf den Aufstieg oder einer der Vereine ist in der
Verbandsliga bereits mit einer Mannschaft im Spielbetrieb vertreten, so ist der Spielgegner der
vorgenannten Spiele direkt aufstiegsberechtigt.

Die Absteiger steigen in die jeweils zugehorige vom Verbandsspielausschuss festgelegte
Bezirksliga ab.



Landesligen - Zahlenspiegel — Beispiele

Ligenstiirke Saison 2025 /2026 16|16 |16 |16 |16 | 16| 16| 16
Absteiger aus der Verbandsliga + (1122 |3 |3 |4]4
Aufsteiger aus den Bezirksligen + /313|133 [3]3

20120 |21 |21 (2222|2323
Aufsteiger in die Verbandsliga =1 21271212

19118 2019|2120 |22] 21
Absteiger aus der Landesliga - (3124 |3 |4 |4|4] 4
Soll Stirke 2026 /2027 161616 |16 |17 |16 | 18| 17

5. Aus den acht Bezirksligen steigen grundsatzlich die Bezirksligameister in die Landesligen
Sud, West, Nord und Ost auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Landesliga West steigt der Sieger eines Entscheidungsspiels
zwischen den Tabellenzweiten der Bezirksliga Saarlouis und der Bezirksliga Merzig-Wadern auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Landesliga Sud steigt der Sieger eines Entscheidungsspiels
zwischen den Tabellenzweiten der Bezirksliga Saarbricken und der Bezirksliga Kollertal-Warndt
auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Landesliga Nord steigt der Sieger eines Entscheidungsspiels
zwischen den Tabellenzweiten der Bezirksliga Ill / Theel und der Bezirksliga Blies / Nahe auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Landesliga Ost steigt der Sieger eines Entscheidungsspiels
zwischen den Tabellenzweiten der Bezirksliga Neunkirchen und der Bezirksliga Bliestal auf.

Die Spielorte werden von den jeweiligen Kreisspielausschiissen festgelegt.
Verzichtet eine der Mannschaften auf den Aufstieg oder einer der Vereine ist in der betreffenden

Landesliga bereits mit einer Mannschaft im Spielbetrieb vertreten, so ist der Spielgegner der
vorgenannten Spiele direkt aufstiegsberechtigt.

Bezirksligen Siidsaar, - Zahlenspiegel - Beispiele

Ligenstirke Saison 2025 /2026 1616|1616 |16 |16 16|16 |16 |16 |16 |16
Absteiger aus der Landesliga +|1 (111 |1|1]2]|2]|2|2|2]|2
Aufsteiger aus den Kreisligen + (123123123 |1]2]|3

18(19(20|18(19]20|19(20(21|19 |20 |21
Aufsteiger in die Landesliga =111 |1]2(2(2(111]1]2]2]|2

1718|1916 (17|18 |18 (19]20|17 (18|19
Absteiger aus der Bezirksliga -(1/2|3|1]|1(2|2|3|4|1]2|3
Soll Stiarke 2026 /2027 16|16(16|15|/16|16|16|16|16 |16 |16 |16




Bezirksligen Westsaar, Nordsaar, Ostsaar- Zahlenspiegel - Beispiele

Ligenstirke Saison 2025 /2026 32(32|32(32|32(32|32(32|32(32|3232
Absteiger aus der Landesliga +|1(2(3[|4|1|2|3|4]|1|2|3]|4
Aufsteiger aus den Kreisligen +|5|5|5|5|4|4|4|4|3|3|3]|3
3839|4041 |37|38(39|40(36|37 (38|39
Aufsteiger in die Landesliga -[3|3|3|3[3[3[3|3[3[3|3/3
35|36|37|38|34|35(36|37(33|34(35|36
Absteiger aus den Bezirksligen -/3|4|5|/6|2|3(4/5|/2|2|3|4
Soll Stiarke 2026 /2027 32(32|32|32|32|32(32|32|31|32(32|32
Erkliarung zur Auf — Abstiegsreglung Bezirksligen
Anzahl Mannschaften Bezirksligen 25 /26 32 | 32 | 32| 32
Aufsteiger in die Landesliga als Meister - 2 2 2 2
Aufsteiger in die Landesliga als Relegationssieger -1 1 1 1 1
Verbleibende Mannschaften in den Bezirksligen 29 129 | 29 | 29
Ein Absteiger aus der Landesliga + 1 +| 1
Zwei Absteiger aus der Landesliga + 2 + 2
Drei Absteiger aus der Landesliga + 3 + 3
Vier Absteiger aus der Landesliga +4 + 4
Mannschaften in den Bezirksligen nach Abstieg aus der LL 30 | 31 | 32 | 33
Aufsteiger aus den Kreisligen A bei z.B. 3 Kreisligen A +| 4 4 4 4
Anzahl Mannschaften in den Bezirksligen nach Abstieg aus der
Landesliga und Aufstieg aus den Kreisligen 34 | 35| 36 | 37
Absteiger aus den Bezirksligen 2 1345
aus den Bezirksligen steigen jeweils die Mannschaften mit der geringsten 2
Punktzahl und der schlechtesten Platzierung ab. (16.)
aus den Bezirksligen steigen jeweils die Mannschaften mit der geringsten
Punktzahl und der schlechtesten Platzierung ab. (16.) 3
Die Mannschaften mit den zweitwenigsten Punkten einer jeden Tabelle (15.)
bestreiten ein Entscheidungsspiel um den dritten Absteiger.
aus den Bezirksligen steigen jeweils die Mannschaften mit den wenigsten
und zweitwenigsten erreichten Punkten und der schlechtesten Platzierung ab. 4
( Tabellen 15. und 16.)
aus den Bezirksligen steigen jeweils die Mannschaften mit den wenigsten
und zweitwenigsten erreichten Punkten und der schlechtesten Platzierung ab. 5
( Tabellen 15. und 16.) Die Mannschaften auf Tabellenplatz 14 bestreiten
ein Entscheidungsspiel um den fiinften Absteiger.
Soll Stirke zur Saison 2026 / 2027 32 32 32 32




6. Aus den elf Kreisligen A steigen grundsatzlich die Meister in die Bezirksliga auf, es sei denn,
eine dieser Mannschaften verzichtet auf den Aufstieg oder einer dieser Vereine ist bereits in der
Bezirksliga mit einer Mannschaft im Spielbetrieb vertreten.

Als zusatzlicher Aufsteiger in eine Bezirksliga Westsaar steigt der Sieger einer
Entscheidungsrunde zwischen den Tabellenzweiten der Kreisliga A Untere Saar-Prims, Kreisliga
A West und der Kreisliga A Saar auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Bezirksliga Saarbrucken oder Bezirksliga Kollertal-Warndt steigt
der Sieger einer Entscheidungsrunde zwischen den Tabellenzweiten der Kreisliga A Kollertal-
Warndt, Kreisliga A Std und der Kreisliga A Saarbricken auf.

Als zusatzlicher Aufsteiger in die Bezirksliga Blies / Nahe oder die Bezirksliga Ill / Theel steigt der
Sieger einer Entscheidungsrunde zwischen den Tabellenzweiten der Kreisliga A Blies / Nahe,
der Kreisliga A ILL / Theel und Kreisliga A ILL / Nord auf.

Als zusatzliche Aufsteiger in die Bezirksliga Neunkirchen oder Bezirksliga Bliestal steigt der
Sieger eines Entscheidungsspiels zwischen den Tabellenzweiten der Kreisliga A Neunkirchen
und Kreisliga A Bliestal auf.

Verzichtet eine der Mannschaften auf den Aufstieg oder einer der Vereine ist in der betreffenden
Bezirksliga bereits mit einer Mannschaft im Spielbetrieb vertreten, so ist der Spielgegner der
vorgenannten Spiele direkt aufstiegsberechtigt.

Die Spiele finden auf neutralem Platz statt.

7. In allen anderen vorab nicht genannten Fallen, entscheidet der Verbandsspielausschuss bzw.
der jeweils zustandige Kreisspielausschuss nach sportlichen Gesichtspunkten abschlie3end.

Aufgestellt, im Juli 2025

Verbandsspielausschuss
Josef Kreis
Vorsitzender



